
Аннотация рабочей программы 

Дисциплина  «Основы безопасности жизнедеятельности» 

направление подготовки: 35.02.12  Садово-парковое и ландшафтное строительство 
 

Программа «Основы безопасности жизнедеятельности» 

Форма обучения  очная 

Квалификация техник 
 

Дисциплина «Основы безопасности жизнедеятельности» относится к базовой  части   

ОПОП СПО.  
 

Цель дисциплины: формирование у студентов знаний, умений и навыков для 

обеспечения безопасности в сфере профессиональной деятельности и умения действовать 

в чрезвычайных ситуациях: изучение теоретических основ безопасности 

жизнедеятельности в системе «человек – среда обитания», правовых, нормативно – 

технических и организационных основ безопасности жизнедеятельности; формирование 

умения разрабатывать мероприятия по повышению безопасности и экологичности 

производственной деятельности, планировать мероприятия по защите производственного 

персонала  населения в чрезвычайных ситуациях; ознакомление со средствами и методами 

повышения безопасности и экологичности технических средств и технологических 

процессов. 
 

Задачи дисциплины: изучение теоретических основ безопасности жизнедеятельности в 

системе «человек – среда обитания», изучение правовых, нормативно – технических и 

организационных основ безопасности жизнедеятельности; формирование умения 

разрабатывать мероприятия по повышению безопасности и экологичности 

производственной деятельности, ознакомление со средствами и методами повышения 

безопасности и экологичности технических средств и технологических процессов; 

прогнозирование развития событий и оценки последствий при техногенных чрезвычайных 

ситуациях и стихийных явлениях, в том числе в условиях противодействия терроризму 

как серьезной угрозе национальной безопасности России; изучение мер пожарной 

безопасности и правил безопасного поведения при пожарах; порядок и правила оказания 

первой помощи пострадавшим; основы военной службы и обороны государства. 
 

Общая трудоемкость: зачетная единица/час (академический) 108 час. 

Краткое содержание дисциплины: 
 

Раздел 1. Основы безопасности жизнедеятельности в системе «человек – среда обитания 
 

Перечень учебных элементов раздела 
Физиология труда и комфортные условия жизнедеятельности. 

Обеспечение комфортных условий жизнедеятельности. 

Негативные факторы в системе «человек – среда обитания». 
 

Раздел  2.  Правовые, нормативно – технические и организационные основы безопасности 

жизнедеятельности 
 

Перечень учебных элементов раздела 
Правовые, нормативно-технические и организационные основы обеспечения БЖД. 

Экономические последствия и материальные затраты на обеспечение БЖД. 

Особенности обеспечения безопасности в отрасли сельскохозяйственного производства. 
 

Раздел  3.  Средства и методы повышения безопасности, экологичности и устойчивости 

технических средств и технологических процессов 

Перечень учебных элементов раздела 
Идентификация травмирующих и вредных факторов, опасные зоны. 

Методы и средства повышения безопасности технических систем и технологических процессов. 

Защита населения и территорий от опасностей в чрезвычайных ситуациях. 

Антропогенные опасности и защита от них. 
 

Вид промежуточной аттестации (экзамен, зачет)  зачет. 
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