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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРОГРАММЫ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ 

ПРАКТИКИ ПП.04 ОКАЗАНИЕ МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ, 

ОСУЩЕСТВЛЕНИЕ СЕСТРИНСКОГО УХОДА И НАБЛЮДЕНИЯ ЗА 

ПАЦИЕНТАМИ ПРИ ЗАБОЛЕВАНИЯХ И (ИЛИ) СОСТОЯНИЯХ 

 

1.1. Цели и задачи  

Рабочая программа производственной практики по ПМ.04 «Оказание 

медицинской помощи, осуществление сестринского ухода и наблюдения за 

пациентами при заболеваниях и (или) состояниях» (далее – ПП.04) является 

частью основной профессиональной образовательной программы, 

разработанной в соответствии с ФГОС СПО по специальности 34.02.01 

Сестринское дело в части освоения квалификации медицинская 

сестра/медицинский брат и основного вида профессиональной деятельности 

(ВД) Оказание медицинской помощи, осуществление сестринского ухода и 

наблюдения за пациентами при заболеваниях и (или) состояниях. 

Цель производственной практики – формирование у обучающихся 

первоначальных практических профессиональных умений в рамках освоения 

профессионального модуля ПМ.04 «Оказание медицинской помощи, 

осуществление сестринского ухода и наблюдения за пациентами при 

заболеваниях и (или) состояниях». 

Задачами производственной практики являются: 

-приобретение обучающимися первоначального практического опыта по 

ВД 4 «Оказание медицинской помощи, осуществление сестринского ухода и 

наблюдения за пациентами при заболеваниях и (или) состояниях»; 

-обучение трудовым приемам, операциям и способам выполнения трудовых 

процессов, характерных для соответствующего вида деятельности и 

необходимых для последующего освоения обучающимися общих и 

профессиональных компетенций по избранной специальности. 

Выпускник по специальности 34.02.01. Сестринское дело осваивает 

профессиональные компетенции, соответствующие основному виду 

профессиональной деятельности указать виды профессиональной деятельности:  

 

1.2. Результаты освоения программы производственной практики 

В результате освоения рабочей программы производственной практики 

обучающийся должен освоить основной вид деятельности Оказание 

медицинской помощи, осуществление сестринского ухода и наблюдения за 

пациентами при заболеваниях и (или) состояниях и соответствующие ему 

общие и профессиональные компетенции: 
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Общие компетенции 

 
Код 

компет

енции 

Формулировка компетенции Знания, умения 

ОК 01 Выбирать способы решения задач 

профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам 

Умения: распознавать задачу и/или проблему в профессиональном и/или социальном 

контексте; анализировать задачу и/или проблему и выделять её составные части; 

определять этапы решения задачи; выявлять и эффективно искать информацию, 

необходимую для решения задачи и/или проблемы; составлять план действия; определять 

необходимые ресурсы; владеть актуальными методами работы в профессиональной и 

смежных сферах; реализовывать составленный план; оценивать результат и последствия 

своих действий (самостоятельно или с помощью наставника) 

Знания: актуальный профессиональный и социальный контекст, в котором 

приходится работать и жить; основные источники информации и ресурсы для решения 

задач и проблем в профессиональном и/или социальном контексте; алгоритмы 

выполнения работ в профессиональной и смежных областях; методы работы в 

профессиональной и смежных сферах; структуру плана для решения задач; порядок 

оценки результатов решения задач профессиональной деятельности 

ОК 02 Использовать современные средства 

поиска, анализа и интерпретации 

информации, и информационные 

технологии для выполнения задач 

профессиональной деятельности 

Умения: определять задачи для поиска информации; определять необходимые 

источники информации; планировать процесс поиска; структурировать получаемую 

информацию; выделять наиболее значимое в перечне информации; оценивать 

практическую значимость результатов поиска; оформлять результаты поиска, применять 

средства информационных технологий для решения профессиональных задач; 

использовать современное программное обеспечение; использовать различные цифровые 

средства для решения профессиональных задач.  

Знания: номенклатура информационных источников, применяемых в 

профессиональной деятельности; приемы структурирования информации; формат 

оформления результатов поиска информации, современные средства и устройства 

информатизации; порядок их применения и программное обеспечение в 

профессиональной деятельности в том числе с использованием цифровых средств. 

ОК 03 Планировать и реализовывать 

собственное профессиональное и 

личностное развитие, 

предпринимательскую деятельность в 

Умения: определять актуальность нормативно-правовой документации в 

профессиональной деятельности; применять современную научную профессиональную 

терминологию; определять и выстраивать траектории профессионального развития и 

самообразования; выявлять достоинства и недостатки коммерческой идеи; презентовать 



 

6 
 

профессиональной сфере, использовать 

знания по правовой и финансовой 

грамотности в различных жизненных 

ситуациях. 

идеи открытия собственного дела в профессиональной деятельности; оформлять бизнес-

план; рассчитывать размеры выплат по процентным ставкам кредитования; определять 

инвестиционную привлекательность коммерческих идей в рамках профессиональной 

деятельности; презентовать бизнес-идею; определять источники финансирования 

Знания: содержание актуальной нормативно-правовой документации; современная 

научная и профессиональная терминология; возможные траектории профессионального 

развития и самообразования; основы предпринимательской деятельности; основы 

финансовой грамотности; правила разработки бизнес-планов; порядок выстраивания 

презентации; кредитные банковские продукты 

ОК 04 Эффективно взаимодействовать и 

работать в коллективе и команде 

Умения: организовывать работу коллектива и команды; взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами в ходе профессиональной деятельности 

Знания: психологические основы деятельности коллектива, психологические 

особенности личности; основы проектной деятельности 

ОК 05 Осуществлять устную и письменную 

коммуникацию на государственном 

языке Российской Федерации с учетом 

особенностей социального и 

культурного контекста 

Умения: грамотно излагать свои мысли и оформлять документы по профессиональной 

тематике на государственном языке, проявлять толерантность в рабочем коллективе 

Знания: особенности социального и культурного контекста; правила оформления 

документов и построения устных сообщений 

ОК 06 Проявлять гражданско-

патриотическую позицию, 

демонстрировать осознанное поведение 

на основе духовно-нравственных 

ценностей, в том числе с учетом 

гармонизации межнациональных и 

межрелигиозных отношений, применять 

стандарты антикоррупционного 

поведения 

Умения: описывать значимость своей профессии; применять стандарты 

антикоррупционного поведения 

Знания: сущность гражданско-патриотической позиции, общечеловеческих 

ценностей; значимость профессиональной деятельности по профессии; стандарты 

антикоррупционного поведения и последствия его нарушения 

ОК 07 Содействовать сохранению 

окружающей среды, 

ресурсосбережению, применять знания 

об изменении климата, принципы 

бережливого производства, эффективно 

действовать в чрезвычайных ситуациях 

Умения: соблюдать нормы экологической безопасности; определять направления 

ресурсосбережения в рамках профессиональной деятельности по профессии; 

осуществлять работу с соблюдением принципов бережливого производства; 

организовывать профессиональную деятельность с учетом знаний об изменении 

климатических условий региона. 

Знания: правила экологической безопасности при ведении профессиональной 

деятельности; основные ресурсы, задействованные в профессиональной деятельности; 
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Профессиональные компетенции 
Оказание 

медицинской 

помощи, 

осуществление 

сестринского ухода 

и наблюдения за 

пациентами при 

заболеваниях и 

(или) состояниях  

ПК 4.1. Проводить 

оценку состояния 

пациента 

 

Практический опыт: 

-проведения динамического наблюдения за показателями состояния пациента с последующим 

информированием лечащего врача; 

Умения: 

-проводить оценку функциональной активности и самостоятельности пациента в 

самообслуживании, передвижении, общении; 

-выявлять потребность в посторонней помощи и сестринском уходе; 

-выявлять факторы риска падений, развития пролежней; 

-проводить опрос пациента и его родственников (законных представителей), лиц, 

осуществляющих уход, измерять и интерпретировать показатели жизнедеятельности пациента 

в динамике; 

пути обеспечения ресурсосбережения; принципы бережливого производства; основные 

направления изменения климатических условий региона. 

ОК 08 Использовать средства физической 

культуры для сохранения и укрепления 

здоровья в процессе профессиональной 

деятельности и поддержания 

необходимого уровня физической 

подготовленности 

Умения: использовать физкультурно-оздоровительную деятельность для укрепления 

здоровья, достижения жизненных и профессиональных целей; применять рациональные 

приемы двигательных функций в профессиональной деятельности; пользоваться 

средствами профилактики перенапряжения, характерными для данной профессии. 

Знания: роль физической культуры в общекультурном, профессиональном и 

социальном развитии человека; основы здорового образа жизни; условия 

профессиональной деятельности и зоны риска физического здоровья для профессии; 

средства профилактики перенапряжения 

ОК 09 Пользоваться профессиональной 

документацией на государственном и 

иностранном языках 

Умения: понимать общий смысл четко произнесенных высказываний на известные 

темы (профессиональные и бытовые), понимать тексты на базовые профессиональные 

темы; участвовать в диалогах на знакомые общие и профессиональные темы; строить 

простые высказывания о себе и о своей профессиональной деятельности; кратко 

обосновывать и объяснять свои действия (текущие и планируемые); писать простые 

связные сообщения на знакомые или интересующие профессиональные темы 

Знания: правила построения простых и сложных предложений на профессиональные 

темы; основные общеупотребительные глаголы (бытовая и профессиональная лексика); 

лексический минимум, относящийся к описанию предметов, средств и процессов 

профессиональной деятельности; особенности произношения; правила чтения текстов 

профессиональной направленности 
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-осуществлять динамическое наблюдение за состоянием и самочувствием пациента во время 

лечебных и (или) диагностических вмешательств; 

-определять и интерпретировать реакции пациента на прием назначенных лекарственных 

препаратов и процедуры ухода; 

-выявлять клинические признаки и симптомы терминальных состояний болезни; 

-проводить оценку интенсивности и характера болевого синдрома с использованием шкал 

оценки боли  

Знания: 

-основы теории и практики сестринского дела, методы определения функциональной 

активности и самостоятельности пациента в самообслуживании, передвижении, общении, 

определения потребности в посторонней помощи и сестринском уходе; 

-диагностические критерии факторов риска падений, развития пролежней и контактного 

дерматита у пациентов; 

-анатомо-физиологические особенности и показатели жизнедеятельности человека в разные 

возрастные периоды, правила измерения и интерпретации данных 

ПК 4.2. Выполнять 

медицинские 

манипуляции при 

оказании медицинской 

помощи пациенту 

Практический опыт: 

выполнения медицинских манипуляций при оказании помощи пациенту 

Умения: 

выполнять медицинские манипуляции при оказании медицинской помощи пациенту: 

- кормление тяжелобольного пациента через рот и /или назогастральный зонд, через 

гастростому; 

- установку назогастрального зонда и уход за назогастральным зондом; 

- введение питательных смесей через рот (сипинг); 

- хранение питательных смесей; 

- зондирование желудка, промывание желудка; 

- применение грелки, пузыря со льдом; 

- наложение компресса; 

- отсасывание слизи из ротоглотки, из верхних дыхательных путей, из носа; 

- осуществление ухода за носовыми канюлями и катетером; 

- оказание пособия при трахеостоме, при фарингостоме; 

- оказание пособия при оростомах, эзофагостомах, гастростомах, илеостоме; 

- осуществление ухода за интестинальным зондом; 

- оказание пособия при стомах толстой кишки, введение бария через колостому; 

- осуществление ухода за дренажом; 
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- оказание пособия при дефекации тяжелобольного пациента; 

- постановку очистительной клизмы; 

- постановку газоотводной трубки; удаление копролитов; 

- оказание пособия при недержании кала; 

- постановку сифонной клизмы; 

- оказание пособия при мочеиспускании тяжелобольного пациента; 

- осуществление ухода за мочевым катетером; 

- осуществление ухода за цистостомой и уростомой; 

- оказание пособия при недержании мочи; 

- катетеризацию мочевого пузыря; 

- оказание пособия при парентеральном введении лекарственных препаратов; 

- введение лекарственных препаратов внутрикожно, внутримышечно, внутривенно, в 

очаг поражения кожи; 

- катетеризацию периферических вен;  

- внутривенное введение лекарственных препаратов; 

- внутрипросветное введение в центральный венозный катетер антисептиков и 

лекарственных препаратов; 

- осуществление ухода за сосудистым катетером; 

-проводить подготовку пациента к лечебным и (или) диагностическим вмешательствам по 

назначению лечащего врача; 

-собирать, подготавливать и размещать наборы инструментов, расходные материалы, 

лекарственные препараты для выполнения лечебных и (или) диагностических вмешательств по 

назначению лечащего врача; 

-проводить забор биологического материала пациента для лабораторных исследований по 

назначению лечащего врача; 

-обеспечивать хранение, вести учет и применение лекарственных препаратов, медицинских 

изделий и лечебного питания, в том числе наркотических средств, психотропных веществ и 

сильно действующих лекарственных препаратов; 

-ассистировать врачу при выполнении лечебных и (или) диагностических вмешательств; 

-проводить транспортную иммобилизацию и накладывать повязки по назначению врача или 

совместно с врачом. 

Знания: 

-технология выполнения медицинских услуг, манипуляций и процедур сестринского ухода; 
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-основы клинической фармакологии, виды лекарственных форм, способы и правила введения 

лекарственных препаратов, инфузионных сред; 

-правила и порядок подготовки пациента к медицинским вмешательствам; 

-медицинские изделия (медицинские инструменты, расходные материалы, медицинское 

оборудование), применяемые для проведения лечебных и (или) диагностических процедур, 

оперативных вмешательств; 

-требования к условиям забора, хранения и транспортировки биологического материала 

пациента; 

-порядок и правила учета, хранения и применения лекарственных препаратов, этилового 

спирта, спиртсодержащих препаратов, инфузионных сред, медицинских изделий, 

специализированных продуктов лечебного питания; 

-правила ассистирования врачу (фельдшеру) при выполнении лечебных или диагностических 

процедур; 

-правила десмургии и транспортной иммобилизации 

ПК 4.3. Осуществлять 

уход за пациентом 

 

Практический опыт: 

-осуществления сестринского ухода за пациентом, в том числе в терминальной стадии 

Умения: 

-осуществлять профилактику пролежней, контактного дерматита, включая позиционирование 

и перемещение в постели, передвижение и транспортировку пациента с частичной или полной 

утратой способности самообслуживания, передвижения и общения; 

-осуществлять раздачу и применение лекарственных препаратов пациенту по назначению 

врача, разъяснять правила приема лекарственных препаратов; 

-выполнять процедуры сестринского ухода за пациентами при терминальных состояниях 

болезни; 

-оказывать психологическую поддержку пациенту в терминальной стадии болезни и его 

родственникам (законным представителям). 

Знания: 

-особенность сестринского ухода с учетом заболевания, возрастных, культурных и 

этнических особенностей пациента; 

-современные технологии медицинских услуг по гигиеническому уходу, позиционированию 

и перемещению в кровати пациентов, частично или полностью утративших способность к 

общению, передвижению и самообслуживанию; 

-особенность и принципы лечебного питания пациентов в медицинской организации в 

зависимости от возраста и заболевания; 
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-порядок оказания паллиативной медицинской помощи, методов, приемов и средств 

интенсивности и контроля боли у пациента; 

-процесс и стадии умирания человека, клинические признаки, основных симптомов в 

терминальной стадии заболевания, особенность сестринского ухода; 

-признаки биологической смерти человека и процедуры, связанные с подготовкой тела 

умершего пациента к транспортировке; 

-психология общения с пациентом, находящимся в терминальной стадии болезни, способы 

оказания психологической поддержки родственникам (законным представителям) 

ПК 4.4. Обучать 

пациента (его законных 

представителей) и лиц, 

осуществляющих уход, 

приемам ухода и 

самоухода; 

-обучения пациента (его законных представителей) и лиц, осуществляющих уход, приемам 

ухода и самоухода, консультирования по вопросам ухода и самоухода 

Умения: 

-проводить консультирование и обучение пациента и его родственников (законных 

представителей), лиц, осуществляющих уход, по вопросам ухода и самоухода; 

-разъяснять пределы назначенного лечащим врачом режима двигательной активности и 

контролировать выполнение назначений врача 

Знания: 

-методы и способы обучения пациентов (их законных представителей), лиц, осуществляющих 

уход, навыкам самоухода и ухода; 

-физические и психологические особенности пациентов разного возраста, инвалидов и лиц с 

ограниченными возможностями здоровья; 

-психологические, психопатологические, соматические, морально-этические проблемы, 

возникающие у пациентов различного возраста, инвалидов и лиц с ограниченными 

возможностями здоровья 

ПК 4.5. Оказывать 

медицинскую помощь 

в неотложной форме 

 

Практический опыт: 

-оказания медицинской помощи в неотложной форме при внезапных острых заболеваниях, 

состояниях, обострении хронических заболеваний 

Умения:  

-оказывать медицинскую помощь в неотложной форме при внезапных острых заболеваниях, 

состояниях, обострении хронических заболеваний; 

-получать и передавать информацию по вопросам оказания медицинской помощи, в том 

числе с пациентами, имеющими нарушения зрения, слуха, поведения; 

Знания:  

-побочные эффекты, видов реакций и осложнений лекарственной терапии, меры 

профилактики и оказания медицинской помощи в неотложной форме; 
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-клинические признаки внезапных острых заболеваний, состояний, обострений хронических 

заболеваний, отравлений, травм без явных признаков угрозы жизни пациента; 

показания к оказанию медицинской помощи в неотложной форме; 

-правила оказания медицинской помощи в неотложной форме 

ПК 4.6. Участвовать в 

проведении 

мероприятий 

медицинской 

реабилитации. 

Практический опыт: 

-проведения мероприятий медицинской реабилитации 

Умения: 

-выполнять работу по проведению мероприятий медицинской реабилитации 

Знания: 

-порядок медицинской реабилитации 
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1.3. Количество часов на освоение практики:  

Продолжительность практики – 5 недель (180 часов). 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 

 

Тематический план производственной практики ПП.04 

 
Наименование 

профессионального 

модуля и тем 

производственной 

практики 

Виды работ 
Объем 

часов 

ПМ.04 Оказание медицинской помощи, осуществление сестринского ухода и 

наблюдения за пациентами при заболеваниях и (или) состояниях 

 

Раздел 2. 

Сестринский уход 

за пациентами при 

заболеваниях 

терапевтического 

профиля  

1. Выполнение медицинских манипуляций при оказании 

медицинской помощи пациенту при различных заболеваниях 

терапевтического профиля.  

2. Осуществление раздачи и применения лекарственных 

препаратов пациенту по назначению лечащего врача, 

разъяснение правил приема лекарственных препаратов.  

3. Контроль выполнения назначений врача.   

4. Определение и интерпретация реакции пациента на 

прием назначенных лекарственных препаратов и процедуры 

ухода.  

5. Проведение подготовки пациента к лечебным и (или) 

диагностическим вмешательствам в соответствии с 

заболеванием по назначению врача.  

6. Проведение забора биологического материала пациента 

для лабораторных исследований в соответствии с 

заболеванием по назначению лечащего врача. Выписывание 

направлений в лабораторию на исследование биологического 

материала пациента.  

7. Обеспечение хранения, ведение учета и применение 

лекарственных препаратов, медицинских изделий и 

лечебного питания, в том числе наркотических, 

психотропных веществ и сильнодействующих лекарственных 

препаратов.  

8. Ассистирование врачу при выполнении лечебных и(или) 

диагностических вмешательств.  

9. Осуществление динамического наблюдения за 

состоянием и самочувствием пациента во время лечебных и 

(или) диагностических вмешательств.  

10. Оказание медицинской помощи в неотложной форме 

при внезапных острых заболеваниях, состояниях, 

обострениях хронических заболеваний.  

11. Получение и передача информации по вопросам 

оказания медицинской помощи, в том числе с пациентами, 

имеющими нарушения зрения, слуха, поведения.  

90 
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12. Выполнение работ по проведению мероприятий 

медицинской реабилитации.     

Раздел 3. 

Оказание 

медицинской 

помощи при 

хирургических 

заболеваниях 

1. Выполнение медицинских манипуляций при оказании 

медицинской помощи пациенту при заболеваниях 

хирургического профиля.  

2. Осуществление раздачи и применения лекарственных 

препаратов пациенту по назначению лечащего врача, 

разъяснение правил приема лекарственных препаратов.  

3. Контроль выполнения назначений врача.  

4. Определение и интерпретация реакции пациента на 

прием назначенных лекарственных препаратов и процедуры 

ухода.  

5. Проведение подготовки пациента к лечебным и (или) 

диагностическим вмешательствам в соответствии с 

заболеванием по назначению врача.  

6. Проведение забора биологического материала пациента 

для лабораторных исследований в соответствии с 

заболеванием по назначению лечащего врача. Выписывание 

направлений в лабораторию на исследование биологического 

материала пациента.  

7. Ассистирование врачу при выполнении лечебных и(или) 

диагностических вмешательств.  

8. Выполнение транспортной иммобилизации и наложение 

повязок по назначению врача.  

9. Осуществление динамического наблюдения за 

состоянием и самочувствием пациента во время лечебных и 

(или) диагностических вмешательств.  

10. Оказание медицинской помощи в неотложной форме 

при внезапных острых заболеваниях, состояниях, 

обострениях хронических хирургических заболеваний.  

11. Получение и передача информации по вопросам 

оказания медицинской помощи, в том числе с пациентами, 

имеющими нарушения зрения, слуха, поведения.  

12. Выполнение работ по проведению мероприятий 

медицинской реабилитации. 

86 

Раздел 3. 

Обобщение 

материалов и 

оформление  отчета 

по практике  

1. Обучающийся делает анализ и выводы, завершает 

оформление дневника-отчета. 

2. Все прилагаемые документы подшить отдельно в папку 

и оформить к ней титульный лист. 

3. К отчету прилагается дневник выполненных работ. 

4 

 ВСЕГО 180 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ПРАКТИКИ 

 

3.1. Общие требования к организации производственной практики 

Производственная практика является обязательным разделом ОПОП. Она 

представляет собой вид учебных занятий, обеспечивающих практико-

ориентированную подготовку обучающихся.  

Производственная практика (производственное обучение) проводится 

образовательным учреждением при освоении обучающимися 

профессиональных компетенций в рамках профессиональных модулей и 

реализуется концентрированно в несколько периодов. 

Продолжительность учебного часа практических занятий: 1 академический 

час (45 минут). 

 

3.2. Требования к минимальному материально-техническому 

обеспечению 

Производственная практика реализуется в организациях медицинского 

профиля, обеспечивающих деятельность обучающихся в профессиональной 

области, соответствующей специальности 34.02.01 Сестринское дело. 

Оборудование и технологическое оснащение рабочих мест практики 

соответствует содержанию профессиональной деятельности и дает возможность 

обучающемуся овладеть профессиональными компетенциями по всем видам 

деятельности, предусмотренными программой, с использованием современных 

технологий, материалов и оборудования.  

 

3.3. Информационное обеспечение реализации программы практики 

3.3.1. Основные электронные издания   

1. Сестринское дело. Практическое руководство: учебное пособие / под 

ред. И. Г. Гордеева, С. М. Отаровой, З. З. Балкизова. - 2-е изд., перераб. и доп. - 

Москва: ГЭОТАРМедиа, 2022. - 592 с. - ISBN 978-5-9704-7750-2. - Текст: 

электронный // ЭБС "Консультант студента»: [сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970477502.html. - Режим доступа: по 

подписке.  

2. Профессиональный уход за пациентом. Младшая медицинская сестра: 

учебник / С. И. Двойников, С. Р. Бабаян, Ю. А. Тарасова [и др.]; под ред. С. И. 

Двойникова, С. Р. Бабаяна. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 592 с. - ISBN 978-

5-9704-7303-0. - Текст: электронный // ЭБС "Консультант студента»: [сайт]. - 

URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970473030.html. - Режим 

доступа: по подписке.  

3. Кулешова, Л. И. Профессиональный уход за пациентами. Практикум: 

учебное пособие / Л. И. Кулешова, Е. В. Пустоветова. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 

2023. - 320 с. - ISBN 978-5-9704-7684-0, DOI: 10.33029/9704-7684-0-PMC-2023-1-

320. - Электронная версия доступна на сайте ЭБС "Консультант студента»: 

[сайт]. URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970476840.html. - 

Режим доступа: по подписке. - Текст: электронный  

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970477502.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970477502.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970473030.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970473030.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970476840.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970476840.html


 

16 
 

4. Григорьев, К. И. Особенности оказания сестринской помощи детям: 

учебное пособие / К. И. Григорьев, Р. Р. Кильдиярова. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 

2022. - 272 с.: ил. - 272 с. - ISBN 978-5-9704-6704-6. - Текст: электронный // ЭБС 

"Консультант студента»: [сайт]. -URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970467046.html   

5. Сединкина, Р. Г. Cестринский уход за пациентами пожилого возраста: 

учебник / Р. Г. Сединкина. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 608 с.: ил. - 608 с. 

- ISBN 978-5-9704-67886. - Текст: электронный // ЭБС "Консультант студента»: 

[сайт]. - URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970467886.html   

6. Островская, И. В. Организация специализированного сестринского 

ухода. Практикум: учебное пособие / под ред. И. В. Островской. - 2-е изд., 

перераб. и доп. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 544 с. - ISBN 978-5-9704-6858-

6. - Текст: электронный // ЭБС "Консультант  студента»:  [сайт].  - 

 URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970468586.html   

7. Лечение пациентов терапевтического профиля: учебник / В. М. Нечаев, 

Л. С. Фролькис, Л. Ю. Игнатюк [и др.]. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 880 с. 

- ISBN 978-59704-7793-9. - Электронная версия доступна на сайте ЭБС 

"Консультант студента»: [сайт]. URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970477939.html. - Режим доступа: по 

подписке. - Текст: электронный   

8. Лычев, В. Г. Сестринский уход в терапии. Участие в лечебно-

диагностическом процессе: учебник / В. Г. Лычев, В. К. Карманов. - Москва: 

ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 544 с. - ISBN 978-5-9704-6762-6. - Текст: электронный // 

ЭБС "Консультант студента»: [сайт]. -URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970467626.html   

9. Григорьев, К. И. Диагностика и лечение пациентов детского возраста: 

учебник / К. И. Григорьев. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 560 с. - ISBN 978-

5-9704-6276-8. - Текст: электронный // ЭБС "Консультант студента»: [сайт]. - 

URL:  

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970462768.html   

10. Пылаева, Ю. В. Сестринский уход во фтизиатрии : учебник / Ю. В. 

Пылаева. - 2-е изд. перераб. и доп. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 288 с. - 

ISBN 978-5-9704-7549-2, DOI: 10.33029/9704-6708-4-PNC-2022-1-288. - 

Электронная версия доступна на сайте ЭБС  "Консультант студента»: [сайт]. 

URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475492.html. - Режим 

доступа: по подписке. - Текст: электронный  

11. Котов, С. В. Сестринская помощь при заболеваниях нервной системы : 

учебник / под ред. С. В. Котова. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 296 с.: ил. - 

296 с. - ISBN 978-5-97046996-5. - Текст: электронный // ЭБС "Консультант 

студента»: [сайт]. - URL:  

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970469965.html  

12. Бабушкин, И. Е. Сестринский уход в терапии. Участие в лечебно-

диагностическом процессе. Практическое руководство: учебное пособие / И. Е. 

Бабушкин, В. К. Карманов. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 496 с. - ISBN 978-

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970467046.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970467046.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970467046.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970467886.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970467886.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970468586.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970468586.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970477939.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970477939.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970477939.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970467626.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970467626.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970467626.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970462768.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970462768.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475492.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475492.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970469965.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970469965.html
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5-9704-6837-1. - Текст: электронный // ЭБС  "Консультант  студента»: 

 [сайт].  -  URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970468371.html   

13. Лиознов, Д. А. Сестринская помощь при инфекционных заболеваниях: 

учебное пособие / Д. А. Лиознов, Т. В. Антонова, М. М. Антонов [и др.]. - 

Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 464 с. - ISBN 978-5-9704-7304-7. - Текст: 

электронный // ЭБС "Консультант студента»: [сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970473047.html  14. Дзигуа, М. В. 

Сестринская помощь в акушерстве и при патологии репродуктивной системы у 

женщин и мужчин: учебник / М. В. Дзигуа. - 3-е изд., перераб. и доп. - Москва: 

ГЭОТАР-Медиа, 2024. - 808 с. - ISBN 978-5-9704-8909-3. - Текст: электронный // 

ЭБС "Консультант студента»: [сайт].-URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970489093.html - Режим доступа: по 

подписке.  

15. Сединкина, Р. Г. Сестринская помощь при патологии органов 

пищеварения: учебник / Р. Г. Сединкина, Е. Р. Демидова, Л. Ю. Игнатюк. - 

Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 768 с.: ил. - 768 с. - ISBN 978-5-9704-6735-0. - 

Текст: электронный //ЭБС "Консультант студента»: [сайт].-URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970467350.html  

16. Овчинников, А. Ю. Сестринская помощь при заболеваниях уха, горла, 

носа, глаза и его придаточного аппарата: учебное пособие / под ред. А. Ю. 

Овчинникова. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 176 с. - ISBN 978-5-9704-6410-

6. - Текст: электронный // ЭБС "Консультант  студента»:  [сайт].  - URL:  

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970464106.html   

17. Тюльпин, Ю. Г. Сестринская помощь в психиатрии и наркологии: учеб. 

пособие / Ю. Г. Тюльпин. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 304 с. - ISBN 978-5-

9704-7291-0. - Текст: электронный // ЭБС "Консультант студента»: [сайт]. - URL:  

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970472910.html   

18. Сестринское дело при инфекционных болезнях с курсом ВИЧ-инфекции 

и эпидемиологии: учебник / Т. В. Антонова, М. М. Антонов, В. Б. Барановская, 

Д. А. Лиознов. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 416 с. - ISBN 978-5-9704-7577-

5. - Текст: электронный //  

ЭБС "Консультант студента": [сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475775.html - Режим доступа: по 

подписке.  

19. Демидова, Е. Р. Сестринская помощь при хирургических заболеваниях. 

Сборник заданий: учебное пособие / Е. Р. Демидова. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 

2023. - 432 с. - ISBN 978-5-9704-7550-8. - Текст: электронный // ЭБС 

"Консультант студента»: [сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475508.html. - Режим доступа: по 

подписке. 20. Пряхин, В. Ф. Сестринский уход при хирургических заболеваниях: 

учебник / В. Ф. Пряхин, В. С. Грошилин. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 496 

с. - ISBN 978-5-9704-7548- - Текст: электронный // ЭБС "Консультант студента»: 

[сайт]. - URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475485.html. - 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970468371.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970468371.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970473047.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970473047.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970473047.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970473047.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970467350.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970467350.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970467350.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970464106.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970464106.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970472910.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970472910.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475775.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475775.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475508.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475508.html
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Режим доступа: по подписке. 21. Пряхин, В. Ф. Хирургические заболевания, 

травмы и беременность: учебник / В. Ф. Пряхин, В. С. Грошилин. - Москва: 

ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 496 с. - ISBN 978-5-9704-7582- -  Текст:электронный 

 //  ЭБС  "Консультант  студента»:  [сайт]. - URL:  

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475829.html   

22. Котельников, Г. П. Лечение пациентов травматологического профиля: 

учебник / Г. П. Котельников, В. Ф. Мирошниченко, С. В. Ардатов. - Москва: 

ГЭОТАР-Медиа, 2024. - 352 с. - ISBN 978-5-9704-8910-9. - Текст: электронный // 

ЭБС "Консультантстудента»:[сайт].-URL:  

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970489109.html. - Режим 

доступа: по подписке.  

23. Стецюк, В. Г. Сестринская помощь в хирургии: учебник / В. Г. Стецюк. 

- 5-е изд., перераб. и доп. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 688 с. - ISBN 978-5-

9704-7237-8. - Текст: электронный // ЭБС "Консультант студента»: [сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970472378.html . - Режим доступа: по 

подписке. 24. Коломиец, А. А.  Лечебная деятельность: травматология и 

ортопедия: учебное пособие для среднего профессионального образования / А. 

А. Коломиец, Е. А. Распопова. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2023. — 236 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-12517-7. — Текст: электронный // Образовательная платформа 

Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/518165   

3.2.2. Дополнительные источники   

28. Ковалев, А. И. Хирургия: учебник / А. И. Ковалев. - Москва: 

ГЭОТАРМедиа, 2024. - 576 с. - ISBN 978-5-9704-8811-9. - Текст: электронный // 

ЭБС "Консультант студента»: [сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970488119.html - Режим доступа: по 

подписке.  

29. Младшая медицинская сестра по уходу за больными: учебник / С. И. 

Двойников, С. Р. Бабаян, Ю. А. Тарасова [и др.]; под ред. С. И. Двойникова, С. Р. 

Бабаяна. - Москва:  

ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 512 с. - ISBN 978-5-9704-7546-1. - Электронная 

версия доступна на сайте ЭБС "Консультант студента»: [сайт]. URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475461.html. - Режим доступа: по 

подписке. - Текст: электронный  

30. Тюльпин, Ю. Г. Психические болезни с курсом наркологии: учебник / 

Ю. Г. Тюльпин. - Москва: Гэотар-Медиа, 2024. - 496 с. - ISBN 978-5-9704-8812-

6. - Текст: электронный // ЭБС "Консультант студента»: [сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970488126.html - Режим доступа: по 

подписке. 32. Кочергин, Н. Г. Кожные и венерические болезни: диагностика, 

лечение и профилактика: учебник / Н. Г. Кочергин. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 

2024. - 288 с. - ISBN 978-5-9704-8817-1. - Текст: электронный // ЭБС 

"Консультант студента»: [сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970488171.html - Режим доступа: по 

подписке.  

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475829.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475829.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970489109.html.
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970489109.html.
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970472378.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970472378.html
https://urait.ru/bcode/518165
https://urait.ru/bcode/518165
https://urait.ru/bcode/518165
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970488119.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970488119.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970488126.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970488126.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970488171.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970488171.html


 

19 
 

33. Сумин, С. А. Основы реаниматологии: учебник / С. А. Сумин, К. Г. 

Шаповалов. - 4е изд., перераб. и доп. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 592 с. - 

ISBN 978-5-9704-7544-7. - Текст: электронный // ЭБС "Консультант студента»: 

[сайт]. - URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475447.html. - 

Режим доступа: по подписке.  

ЭБС  "Консультант  студента»:  [сайт].  -  URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970467404.html  

34. Основы реабилитации: учебник для медицинских училищ и колледжей / 

под ред. В. А. Епифанова, А. В. Епифанова. - 2-е изд., перераб. и доп. - Москва: 

ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 640 с. - ISBN 978-5-9704-7185-2. - Текст : электронный 

// ЭБС "Консультант студента": [сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970471852.html   

44. Ильина, И. В.  Медицинская реабилитация. Практикум: учебное пособие 

для среднего профессионального образования / И. В. Ильина. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2023. — 393 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-01069-5. — Текст: электронный // Образовательная платформа 

Юрайт [сайт]. —  

URL: https://urait.ru/bcode/513916  

45. ГОСТ Р 52623.1–2008 Технологии выполнения простых медицинских 

услуг функционального обследования. – Введ. 01.09.2009 – Москва: 

Стандартинформ, 2009. – 35 с.   

46. ГОСТ Р 52623.3 – 2015. Технологии выполнения простых медицинских 

услуг. Манипуляции сестринского ухода. – Введ. 31.03.2015 – Москва: 

Стандартинформ, 2015. – 220 с.   

47. ГОСТ Р 52623.4 – 2015. Технологии выполнения простых медицинских 

услуг инвазивных вмешательств. – Введ. 31.03.2015 – Москва: Стандартинформ, 

2015. – 88 с.   

48. ГОСТ Р 56819–2015 Надлежащая медицинская практика. 

Инфологическая модель. «Профилактика пролежней». – Введ. 30.11.2015 – 

Москва: Стандартинформ, 2015. – 48 с.   

49. Приказ Минздрава РФ от 17 апреля 2002 г. N 123 "Об утверждении 

отраслевого стандарта "Протокол ведения больных. Пролежни"  

50. Консультант студента [Электронный ресурс]: ЭБС. – М.: ООО Доступ 

«ИПУЗ». - URL: http://www.studmedlib.ru  

51. Med-Edu.ru  [Электронный  ресурс]:  медицинский 

 видеопортал.  -  URL: http://www.med-edu.ru/  

52. Рубрикатор клинических рекомендаций Минздрава России Открытый 

[Электронный ресурс]. - URL: http://cr.rosminzdrav.ru   

53. Федеральная  электронная  медицинская  библиотека 

 Минздрава  России [Электронный ресурс]. - URL: http://www.femb.ru/feml/ 

, http://feml.scsml.rssi.ru  

54. Альманах сестринского дела [Электронный ресурс] // Научная 

электронная библиотека.  

URL: https://www.elibrary.ru/  

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475447.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475447.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970467404.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970467404.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970471852.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970471852.html
https://urait.ru/bcode/513916
https://urait.ru/bcode/513916
https://urait.ru/bcode/513916
http://www.studmedlib.ru/
http://www.studmedlib.ru/
http://www.med-edu.ru/
http://www.med-edu.ru/
http://www.med-edu.ru/
http://www.med-edu.ru/
http://cr.rosminzdrav.ru/
http://cr.rosminzdrav.ru/
http://www.femb.ru/feml/
http://www.femb.ru/feml/
http://www.femb.ru/feml/
http://feml.scsml.rssi.ru/
http://feml.scsml.rssi.ru/
https://www.elibrary.ru/
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55. Биоэтика [Электронный ресурс] // Научная электронная библиотека. 

URL: https://www.elibrary.ru/  

56. Вопросы диетологии [Электронный ресурс] // Научная электронная 

библиотека. URL: https://www.elibrary.ru/  

57. Вопросы питания [Электронный ресурс] // Научная электронная 

библиотека. URL: https://www.elibrary.ru/  

58. Медицинская сестра [Электронный ресурс] // Научная электронная 

библиотека. URL: https://www.elibrary.ru/URL: https://www.elibrary.ru/  

59. Медсестра [Электронный ресурс] // Научная электронная библиотека. 

URL: https://www.elibrary.ru/  

 

3.4. Кадровое обеспечение образовательного процесса  

Требования к квалификации педагогических кадров представлены в 

соответствии с Приказом Министерства здравоохранения и социального 

развития Российской Федерации (Mинздравсоцразвития России) от 26 августа 

2010 г. N 761н г. Москва "Об утверждении Единого квалификационного 

справочника должностей руководителей, специалистов и служащих, раздел 

"Квалификационные характеристики должностей работников образования". 

Реализация образовательной программы обеспечивается педагогическими 

работниками образовательной организации, а также лицами, привлекаемыми к 

реализации образовательной программы на условиях гражданско-правового 

договора, в том числе из числа руководителей и работников организаций, 

направление деятельности которых соответствует области профессиональной 

деятельности 02 Здравоохранения, и имеющими стаж работы в данной 

профессиональной области не менее трех лет. 

Квалификация педагогических работников образовательной организации 

отвечает квалификационным требованиям, указанным в квалификационных 

справочниках и профессиональных стандартах. 

Педагогические работники, привлекаемые к реализации образовательной 

программы, получают дополнительное профессиональное образование по 

программам повышения квалификации, в том числе в форме стажировки в 

организациях, направление деятельности которых соответствует области 

профессиональной деятельности 02 Здравоохранение, не реже одного раза в три 

года с учетом расширения спектра профессиональных компетенций. 

  

https://www.elibrary.ru/
https://www.elibrary.ru/
https://www.elibrary.ru/
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ  

ОСВОЕНИЯ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 

 

По результатам практики формируется аттестационный лист, содержащий 

сведения об уровне освоения обучающимся профессиональных компетенций и 

характеристику на обучающегося по освоению профессиональных компетенций 

в период прохождения практики. 

Аттестация по итогам производственной практики проводится на 

основании результатов ее прохождения, подтверждаемых документами 

соответствующих организаций, и отчета по практике. 

Практика завершается дифференцированным зачетом при условии 

положительного аттестационного листа по практике руководителей практики от 

организации и Колледжа об уровне освоения профессиональных компетенций; 

наличия положительной характеристики организации на обучающегося по 

освоению общих компетенций в период прохождения практики; полноты и 

своевременности представления дневника практики и отчета о практике. 

Основные показатели оценки результата: 

«Отлично» - содержание практики освоено полностью, без пробелов, 

умения сформированы, все предусмотренные программой учебные задания 

выполнены, качество их выполнения оценено высоко. 

«Хорошо» - содержание практики освоено полностью, без пробелов, 

некоторые умения сформированы недостаточно, все предусмотренные 

программой учебные задания выполнены, некоторые виды заданий выполнены с 

ошибками. 

«Удовлетворительно» - содержание практики освоено частично, но 

пробелы не носят существенного характера, необходимые умения работы с 

освоенным материалом в основном сформированы, большинство 

предусмотренных программой обучения учебных заданий выполнено, 

некоторые из выполненных заданий содержат ошибки. 

«Неудовлетворительно» - содержание практики не освоено, необходимые 

умения не сформированы, выполненные учебные задания содержат грубые 

ошибки. 
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Приложение 1 
 

ФЕДЕРАЛЬНОЕ ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 

ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ МИНИСТЕРСТВА СЕЛЬСКОГО ХОЗЯЙСТВА РОССИЙСКОЙ 

ФЕДЕРАЦИИ 
«РОССИЙСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ УНИВЕРСИТЕТ НАРОДНОГО ХОЗЯЙСТВА 

ИМЕНИ В.И. ВЕРНАДСКОГО» 
(Университет Вернадского) 

Колледж 
  

  

  

  

 

 

  

  

  

ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 

  

ПП.04 ОКАЗАНИЕ МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ, ОСУЩЕСТВЛЕНИЕ 

СЕСТРИНСКОГО УХОДА И НАБЛЮДЕНИЯ ЗА ПАЦИЕНТАМИ ПРИ 

ЗАБОЛЕВАНИЯХ И (ИЛИ) СОСТОЯНИЯХ 

 

Специальность: 34.02.01 Сестринское дело 

Квалификация: медицинская сестра/медицинский брат 

Форма обучения: очно-заочная 

 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

   

  

   

  

  

г. Балашиха, 2026 г. 
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Фонд оценочных средств производственной практики ПП.04 Оказание 

медицинской помощи, осуществление сестринского ухода и наблюдения за 

пациентами при заболеваниях и (или) состояниях.– МО: РГУНХ им. 

Вернадского, 2026. 

 

Фонд оценочных средств разработан в соответствии с Федеральным 

государственным образовательным стандартом среднего профессионального 

образования по специальности 34.02.01 Сестринское дело, утвержденного 

Приказом Минпросвещения России от 4 июля 2022 г. N 527 (зарегистрирован в 

Министерстве юстиции Российской федерации 29 июля 2022 года, 

регистрационный номер 69452). 
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1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 

Контрольно-оценочные средства (КОС) предназначены для контроля и 

оценки образовательных достижений обучающихся, освоивших программу 

производственной практики ПП.03 Оказание медицинской помощи, 

осуществление сестринского ухода и наблюдения за пациентами при 

заболеваниях и (или) состояниях. 

КОС включают контрольные материалы для проведения текущего контроля 

и промежуточной аттестации. 

КОС разработаны на основании положений: 

• программы подготовки специалистов среднего звена специальности СПО 

специальность 34.02.01 «Сестринское дело»; 

• рабочей программы производственной дисциплины профессионального 

модуля ПМ.04 Оказание медицинской помощи, осуществление сестринского 

ухода и наблюдения за пациентами при заболеваниях и (или) состояниях. 

 

2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ, ПОДЛЕЖАЩИЕ 

ПРОВЕРКЕ 

 
Результаты обучения Критерии оценки Методы 

оценки 

Знания: 

-основы теории и практики 

сестринского дела, методов определения 

функциональной активности и 

самостоятельности пациента в 

самообслуживании, передвижении, 

общении, определения потребности в 

посторонней помощи и сестринском 

уходе;  

-диагностических критериев факторов 

риска падений, развития пролежней и 

контактного дерматита у пациентов; 

анатомо-физиологических особенностей 

и показателей жизнедеятельности 

человека в разные возрастные периоды, 

правил измерения и интерпретации 

данных;  

-технологии выполнения 

медицинских услуг, манипуляций и 

процедур сестринского ухода;  

-основ клинической фармакологии, 

видов лекарственных форм, способов и 

правил введения лекарственных 

препаратов, инфузионных сред; 

- правил и порядка подготовки 

пациента к медицинским 

вмешательствам;  

- определение проблем 

пациента в соответствии с 

нарушенными потребностями и 

состоянием пациента;  

- проведение объективного 

обследования пациента в 

соответствии с технологиями 

выполнения простых медицинских 

услуг  

- выполнение сестринских 

манипуляций в 

лечебнодиагностическом процессе 

в соответствии с технологиями 

выполнения простых медицинских 

услуг;  

- подготовка пациента к 

диагностическим исследованиям в 

соответствии с требованиями к 

методу исследования  

- размещать и перемещать 

пациента в постели с 

использованием принципов 

эргономики;  

- выполнение манипуляций 

общего ухода за пациентами в 

соответствии с технологиями 

выполнения простых медицинских 

Тестовый 

контроль с 

применением 

информационных 

технологий. 

Интерпретация 

результатов 

выполнения 

практических и 

лабораторных 

заданий 

Дифференциров

анный зачет 
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-медицинских изделий (медицинские 

инструменты, расходные материалы, 

медицинское оборудование), 

-применяемых для проведения 

лечебных и (или) диагностических 

процедур, оперативных вмешательств; 

требований к условиям забора, хранения 

и транспортировки биологического 

материала пациента; 

-порядка и правил учета, хранения и 

применения лекарственных препаратов, 

этилового спирта, спиртсодержащих 

препаратов, инфузионных сред, 

медицинских изделий, 

специализированных продуктов 

лечебного питания; 

-правил ассистирования врачу 

(фельдшеру) при выполнении лечебных 

или диагностических процедур;  

-правил десмургии и транспортной 

иммобилизации; особенности 

сестринского ухода с учетом 

заболевания, возрастных, культурных и 

этнических особенностей пациента;  

-современных технологий 

медицинских услуг по гигиеническому 

уходу, позиционированию и 

перемещению в кровати пациентов, 

частично или полностью утративших 

способность к общению, передвижению 

и самообслуживанию;  

-особенности и принципы лечебного 

питания пациентов в медицинской 

организации в зависимости от возраста и 

заболевания;  

-порядка оказания паллиативной 

медицинской помощи, методов, приемов 

и средств интенсивности и контроля 

боли у пациента;  

-процесса и стадий умирания 

человека, клинических признаков, 

основных симптомов в терминальной 

стадии заболевания, особенности 

сестринского ухода;  

-признаков биологической смерти 

человека и процедур, связанных с 

подготовкой тела умершего пациента к 

транспортировке;  

-психологии общения с пациентом, 

находящимся в терминальной стадии 

болезни, способы оказания 

психологической поддержки 

услуг и регламентирующими 

документами;  

- выполнение простейших 

физиотерапевтических процедур в 

соответствии с технологиями 

выполнения простых медицинских 

услуг;  

- организация питания 

тяжелобольных пациентов в 

соответствии с технологиями 

выполнения медицинских услуг  

- выполнение 

профессиональной деятельности в 

соответствии с принципами 

профессиональной этики 

медицинского работника;  

- обучение пациентов и их 

родственников по вопросам ухода 

и самоухода в соответствии с 

принципами педагогики и этапов 

обучения;  

- результат обучения 

соответствует поставленной цели;  

- грамотное использование в 

процессе обучения методов, 

способов и средств обучения в 

соответствии с правилами 

обучения.  

- оказание медицинской помощи 

в неотложной форме в 

соответствии с алгоритмами 

оказания неотложной помощи  

- - проведение медицинской 

реабилитации в соответствии с 

алгоритмами применения средств и 

методов реабилитации 
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родственникам (законным 

представителям);  

-методов и способов обучения 

пациентов (их законных 

представителей), лиц, осуществляющих 

уход, навыкам самоухода и ухода;  

-физических и психологических 

особенностей пациентов разного 

возраста, инвалидов и лиц с 

ограниченными возможностями 

здоровья;  

-психологических, 

психопатологических, соматических, 

морально-этических проблем, 

возникающих у пациентов различного 

возраста, инвалидов и лиц с 

ограниченными возможностями 

здоровья;  

-побочных эффектов, видов реакций и 

осложнений побочных лекарственной 

терапии, мер профилактики и оказания 

медицинской помощи в неотложной 

форме; клинических признаков 

внезапных острых заболеваний, 

состояний, обострений хронических 

заболеваний, 

-отравлений, травм без явных 

признаков угрозы жизни пациента;  

-показаний к оказанию медицинской 

помощи в неотложной форме;  

-правил оказания медицинской 

помощи в неотложной  

Умения 

-проводить оценку функциональной 

активности и самостоятельности 

пациента в самообслуживании, 

передвижении, общении; выявлять 

потребность в посторонней помощи и 

сестринском уходе;  

-выявлять факторы риска падений, 

развития пролежней; проводить опрос 

пациента и его родственников (законных 

представителей), лиц, осуществляющих 

уход, измерять и интерпретировать 

показатели жизнедеятельности пациента 

в динамике;  

-осуществлять динамическое 

наблюдение за состоянием и 

самочувствием пациента во время 

лечебных и (или) диагностических 

вмешательств;  
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-определять и интерпретировать 

реакции пациента на прием назначенных 

лекарственных препаратов и процедуры 

ухода; выявлять клинические признаки и 

симптомы терминальных состояний 

болезни;  

-проводить оценку интенсивности и 

характера болевого синдрома с 

использованием шкал оценки боли;  

-выполнять медицинские 

манипуляции при оказании медицинской 

помощи пациенту: 

- кормление тяжелобольного 

пациента через рот и /или 

назогастральный зонд, через 

гастростому; - установку 

назогастрального зонда и уход за 

назогастральным зондом;  

- введение питательных смесей 

через рот (сипинг);  

- хранение питательных смесей;  

- зондирование желудка, 

промывание желудка;  

- применение грелки, пузыря со 

льдом;  

- наложение компресса;  

- отсасывание слизи из ротоглотки, 

из верхних дыхательных путей, из носа;  

- осуществление ухода за носовыми 

канюлями и катетером;  

- оказание пособия при трахеостоме, 

при фарингостоме; - оказание пособия 

при оростомах, эзофагостомах, 

гастростомах, илеостоме;  

- осуществление ухода за 

интестинальным зондом; - оказание 

пособия при стомах толстой кишки, 

введение бария через колостому;  

- осуществление ухода за дренажом;  

- оказание пособия при дефекации 

тяжелобольного пациента;  

- постановку очистительной клизмы;  

- постановку газоотводной трубки; 

удаление копролитов;  

- оказание пособия при недержании 

кала;  

- постановку сифонной клизмы;  

- оказание пособия при 

мочеиспускании тяжелобольного 

пациента;  

- осуществление ухода за мочевым 

катетером;  
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- осуществление ухода за 

цистостомой и уростомой;  

- оказание пособия при недержании 

мочи;  

- катетеризацию мочевого пузыря;  

- оказание пособия при 

парентеральном введении 

лекарственных препаратов;  

- введение лекарственных 

препаратов внутрикожно, 

внутримышечно, внутривенно, в очаг 

поражения кожи;  

- катетеризацию периферических 

вен;  

внутривенное введение 

лекарственных препаратов; 

- внутрипросветное введение в 

центральный венозный катетер 

антисептиков и лекарственных 

препаратов;  

- осуществление ухода за сосудистым 

катетером;  

проводить подготовку пациента к 

лечебным и (или) диагностическим 

вмешательствам по назначению 

лечащего врача;  

собирать, подготавливать и 

размещать наборы инструментов, 

расходные материалы, лекарственные 

препараты для выполнения лечебных и 

(или) диагностических вмешательств по 

назначению лечащего врача;  

проводить забор биологического 

материала пациента для лабораторных 

исследований по назначению лечащего 

врача;  

обеспечивать хранение, вести учет и 

применение лекарственных препаратов, 

медицинских изделий и лечебного -

проводить вакцинацию населения 
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1. РАСПРЕДЕЛЕНИЕ ОЦЕНИВАНИЯ РЕЗУЛЬТАТОВ 

ОБУЧЕНИЯ ПО ВИДАМ КОНТРОЛЯ 

 

Задания в тестовой форме 
 

1.При выделении гнойной мокроты пациента необходимо обеспечить____________ 

 

2.Комплекс мероприятий, включающий в себя профилактический медицинский осмотр 

и дополнительные методы обследований, направленные на выявление хронических 

неинфекционных заболеваний, а также риска их развития это________________ 

 

3.При рвоте цвета «кофейной гущи» пациенту создать условия, кроме_______ 

 

4.При развитии приступа хронической сердечной недостаточности пациент занимает 

положение_____ с приподнятым головным концом. 

 

5.Площадь ожога всей верхней конечности по «правилу девяток» 

составляет:___________ 

 

6.Способ временной остановки наружного артериального кровотечения________ 

 

7.Неотложное независимое действие медсестры при наличии у пациента фурункула в 

области носогубного треугольника____________ 

 

8.При заболеваниях сердечно-сосудистой системы назначается диета №:________ 

 

9.Количество воды для сифонной клизмы (в литрах)_____________ 

 

10.За три дня до проведения ультразвукового исследования органов брюшной полости 

из рациона питания пациента необходимо исключить: 

1)гречневую кашу, помидоры, гранаты 

2)молоко, овощи, фрукты, черный хлеб 

3)яйца, белый хлеб, сладости 

4)мясо, рыбу, консервы 

 

11.Профилактика обострения бронхиальной астмы 

а) усиление питания 

б) устранение гиподинамии 

в) отказ от алкоголя 

г) прекращение контакта с аллергеном 
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Комплект оценочных материалов по производственной практике ПП.04 
 

Задания закрытого типа – 2 мин. на ответ, задания открытого типа – 5 мин. на ответ 

 

№ 

п/п 
Задание Варианты ответов 

Верный ответ или 

№ верного ответа 

Формируем

ая 

компетенци

я 

Задания открытого типа 

1)  Вписать небольшую 

фразу, слово или символы 

При выделении гнойной мокроты пациента необходимо 

обеспечить____________ 

 

индивидуальной 

плевательницей 

ПК 4.2 

Стр.29 

2)  Дополнить определение Комплекс мероприятий, включающий в себя 

профилактический медицинский осмотр и дополнительные 

методы обследований, направленные на выявление 

хронических неинфекционных заболеваний, а также риска 

их развития – это_____________ 

 

диспансеризация ПК 4.3 

Стр.29 

3)  Дополнить определение При рвоте цвета «кофейной гущи» пациенту создать 

условия, кроме_______ 

 

запрет питья 
ПК 4.6 

Стр.29 

4)  Вписать небольшую 

фразу, слово или символы 

При развитии приступа хронической сердечной 

недостаточности пациент занимает положение_____ с 

приподнятым головным концом. 

полусидячее с опущенными 

вниз ногами 

 

ПК 4.3 

Стр.29 

5)  Вписать небольшую 

фразу, слово или символы 

Площадь ожога всей верхней конечности по «правилу 

девяток» составляет: 

9% 

 

 

6)  Вписать небольшую 

фразу, слово или символы 

Способ временной остановки наружного артериального 

кровотечения________ 

пальцевое прижатие сосуда 

к кости 

 

 

7)  Вписать небольшую 

фразу, слово или символы 

Неотложное независимое действие медсестры при 

наличии у пациента фурункула в области носогубного 

треугольника____________ 

вскрытие и дренаж 

гнойника 

 

 

8)  Вписать небольшую При заболеваниях сердечно-сосудистой системы 3  
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фразу, слово или символы назначается диета №:________ 

9)  Вписать небольшую 

фразу, слово или символы 

Количество воды для сифонной клизмы (в 

литрах)_____________ 

10-12 литров  

 Задания закрытого типа 

10)  Прочитайте текст , 

запишите правильный 

ответ 

За три дня до проведения ультразвукового исследования 

органов брюшной полости из рациона питания пациента 

необходимо исключить: 

1)гречневую кашу, помидоры, гранаты 

2)молоко, овощи, фрукты, черный хлеб 

3)яйца, белый хлеб, сладости 

4)мясо, рыбу, консервы 

4 

ОК 6 

Стр.33 

11)  Прочитайте текст , 

выберите правильный 

ответ 

Профилактика обострения бронхиальной астмы 

а) усиление питания 

б) устранение гиподинамии 

в) отказ от алкоголя 

г) прекращение контакта с аллергеном 

г 

ОК 9 

Стр.33 

 


