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Рабочая программа учебной дисциплины СГ.02 «Иностранный язык в 

профессиональной деятельности». –МО: РГУНХ им. Вернадского, 2026. 

 

Рабочая программа учебной дисциплины составлена в соответствии с 

требованиями, разработанными на основе Федерального государственного 

образовательного стандарта по специальности среднего профессионального 

образования 09.02.06 Сетевое и системное администрирование, 

утвержденного Приказом Минпросвещения России от 10 июля 2023 г. N 519, 

и примерной основной образовательной программы, разработанной 

Федеральным учебно-методическим объединением СПО по укрупненной 

группе специальностей. 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ «ИСТОРИЯ РОССИИ» 

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной 

программы:  
Учебная дисциплина «История России» является обязательной частью 

социально-гуманитарного цикла основной образовательной программы в 

соответствии с ФГОС СПО по специальности 09.02.06 Сетевое и системное 

администрирование. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 

2, ОК 4, ОК 6, ОК 9. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются 

умения и знания: 
Код ОК Умения Знания 

ОК 02, 

ОК 04, 

ОК 06, 

ОК 09 

 

Уметь: 

-строить простые высказывания о себе и 

о своей профессиональной деятельности; 

-взаимодействовать в коллективе, 

принимать участие в диалогах на общие и 

профессиональные темы; 

-применять различные формы и виды 

устной и письменной коммуникации на 

иностранном языке при межличностном, 

межкультурном и профессиональном 

взаимодействии; 

-понимать общий смысл четко 

произнесенных высказываний на общие и 

базовые профессиональные темы; 

-понимать тексты на базовые 

профессиональные темы; 

-составлять простые связные сообщения 

на общие или  профессиональные темы; 

-общаться (устно и письменно) на 

иностранном языке на профессиональные и 

повседневные темы; 

-переводить иностранные тексты 

профессиональной направленности (со 

словарем); 

-самостоятельно совершенствовать 

устную и письменную речь, пополнять 

словарный запас 

Знать: 

-лексический и грамматический 

минимум, относящийся к описанию 

предметов, средств и процессов 

профессиональной деятельности; 

-лексический и грамматический 

минимум, необходимый для чтения 

и перевода текстов 

профессиональной направленности 

(со словарем); 

-общеупотребительные глаголы 

(общая и профессиональная 

лексика); 

-правила чтения текстов 

профессиональной направленности; 

-правила построения простых и 

сложных предложений на 

профессиональные темы; 

-правила речевого этикета и 

социокультурные нормы общения 

на иностранном языке; 

-формы и виды устной и 

письменной коммуникации на 

иностранном языке при 

межличностном, межкультурном и 

профессиональном взаимодействии 

 

 

1.3. Личностные результаты: 
Код 

ЛР 

Личностные результаты реализации программы воспитания 

(дескрипторы) 

ЛР 1 Осознающий себя гражданином и защитником великой страны. 

ЛР 2 Проявляющий активную гражданскую позицию, демонстрирующий 



приверженность принципам честности, порядочности, открытости, 

экономически активный и участвующий в студенческом и территориальном 

самоуправлении, в том числе на условиях добровольчества, продуктивно 

взаимодействующий и участвующий в деятельности общественных 

организаций. 

ЛР 3 Соблюдающий нормы правопорядка, следующий идеалам гражданского 

общества, обеспечения безопасности, прав и свобод граждан России. 

Лояльный к установкам и проявлениям представителей субкультур, 

отличающий их от групп с деструктивным и девиантным поведением. 

Демонстрирующий неприятие и предупреждающий социально опасное 

поведение окружающих. 

ЛР 4 Проявляющий и демонстрирующий уважение к людям труда, осознающий 

ценность собственного труда. Стремящийся к формированию в сетевой среде 

личностно и профессионального конструктивного «цифрового следа». 

ЛР 5 Демонстрирующий приверженность к родной культуре, исторической памяти 

на основе любви к Родине, родному народу, малой родине, принятию 

традиционных ценностей   многонационального народа России. 

ЛР 6 Проявляющий уважение к людям старшего поколения и готовность к участию 

в социальной поддержке и волонтерских движениях.  

ЛР 7 Осознающий приоритетную ценность личности человека; уважающий 

собственную и чужую уникальность в различных ситуациях, во всех формах и 

видах деятельности.  

ЛР 8 Проявляющий и демонстрирующий уважение к представителям различных 

этнокультурных, социальных, конфессиональных и иных групп. 

Сопричастный к сохранению, преумножению и трансляции культурных 

традиций и ценностей многонационального российского государства. 

ЛР 9 Соблюдающий и пропагандирующий правила здорового и безопасного образа 

жизни, спорта; предупреждающий либо преодолевающий зависимости от 

алкоголя, табака, психоактивных веществ, азартных игр и т.д. Сохраняющий 

психологическую устойчивость в ситуативно сложных или стремительно 

меняющихся ситуациях. 

ЛР 10 Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и чужой 

безопасности, в том числе цифровой. 

ЛР 11 Проявляющий уважение к эстетическим ценностям, обладающий основами 

эстетической культуры.  

ЛР 12 Принимающий семейные ценности, готовый к созданию семьи и воспитанию 

детей; демонстрирующий неприятие насилия в семье, ухода от родительской 

ответственности, отказа от отношений со своими детьми и их финансового 

содержания. 

 

  



2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной 

дисциплины 
84 

в т. ч.: 

теоретическое обучение - 

практические занятия  72 

Самостоятельная работа 4 

Промежуточная аттестация  8 

 



2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 

Наименование 

разделов и тем 
Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся 

Объем, ак. 

ч / в том 

числе в 

форме 

практическ

ой 

подготовки 

Коды 

компетенций, 

формировани

ю которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3 4 

Раздел 1. Повседневное общение   

Тема 1.1. 

Прошлое и 

настоящее 

страны 

изучаемого языка 
 

Содержание учебного материала  ОК 02 

ОК 04 

ОК 06 

ОК 09 

 

В том числе практических и лабораторных занятий  

Практическое занятие № 1. Синтаксические конструкции изучаемого языка: повторение 

основных сведений. 
 

Практическое занятие № 2. Разряды существительных  

Практическое занятие № 3. Число существительных  

Практическое занятие № 4. Притяжательный падеж существительных  

Практическое занятие № 5. Чтение текста с полным пониманием содержания по теме «Погода 

и климат» 
 

Практическое занятие № 6. Монологическая и диалогическая речь по теме 

«Достопримечательности и места отдыха». 
 

Самостоятельная работа обучающихся  

Тема 1.2. Система 

образования в 

России и за 

рубежом 

Содержание учебного материала  
 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 06 

ОК 09 

 

В том числе практических и лабораторных занятий  

Практическое занятие № 7. Разряды прилагательных, степени сравнения прилагательных.  

Практическое занятие № 8. Сравнительные конструкции с союзами  

Практическое занятие № 9. Высказывание на основе прочитанных информационных текстов 

по теме «Жизнь и работа студентов в России». 
 

Практическое занятие № 10. Высказывания на основе прослушанных интервью по теме 

«Жизнь и работа студентов Великобритании». 
 

Практическое занятие № 11. Запись рассказа с опорой на ключевые предложения по теме 

«Мой техникум». 
 

Самостоятельная работа обучающихся   

Тема 1.3. 

Здоровый образ 

Содержание учебного материала   ОК 02 

ОК 04 В том числе практических и лабораторных занятий  



жизни Практическое занятие № 12. Разряды числительных, употребление числительных.  ОК 06 

ОК 09 

 
Практическое занятие № 13. Конструкции речи с датами и временем суток.  

Практическое занятие № 14. Настоящее совершенное время на примере темы «День 

здоровья» 
 

Практическое занятие № 15. Высказывание на основе прочитанных информационных 

текстов, сложносочиненные предложения на примере темы «Проблемы экологии». 
 

Самостоятельная работа обучающихся   

Тема 1.4.  

Мое хобби 

Содержание учебного материала   ОК 02 

ОК 04 

ОК 06 

ОК 09 

 

В том числе практических и лабораторных занятий  

Практическое занятие № 16. Использование личных, притяжательных, указательных, 

вопросительных, возвратных и неопределенных местоимений. 
 

Практическое занятие № 17. Диалоги на основе прочитанных информационных текстов по 

теме «Музыкальное наследие». 
 

Практическое занятие № 18. Чтение и пересказ текста по теме «Шедевры мирового 

кинематографа». 
 

Практическое занятие № 19. Сложноподчиненные предложения с союзами If, when и др. на 

примере темы «Мои лучшие каникулы». 
 

Самостоятельная работа обучающихся   

                

Тема 1.5.       

Моя будущая 

профессия, 

карьера 

Содержание учебного материала   ОК 02 

ОК 04 

ОК 06 

ОК 09 

 

В том числе практических и лабораторных занятий  

Практическое занятие № 20. Применение видовременных форм глаголов, оборотов thereis/ 

thereare на примере темы «Хочу быть профессионалом» 
 

Практическое занятие № 21. Применение времен группы Continuous в чтении и переводе по 

теме «Профессионалы     ». 
 

Практическое занятие № 22. Наречия some, any, no, everyи их производные: чтение с общим 

охватом содержания и кратким пересказом по теме «Подготовка к трудоустройству, поиск 

вакансий». Прохождение собеседования при устройстве на работу в ИТ-компанию  

 

Самостоятельная работа обучающихся   

Раздел 2 Профессиональное общение        

Тема 2.2. 

Компьютеры и их 

функции 

Содержание учебного материала   ОК 02 

ОК 04 

ОК 06 

ОК 09 

 

В том числе практических и лабораторных занятий  

Практическое занятие № 23. Чтение текстов профессиональной тематики и кратким 

пересказом по теме «Основные неисправности персональных компьютеров». 
 

Практическое занятие № 24. Перевод текста профессиональной тематики со словарем.  



Практическое занятие № 25. Построение ответов на вопросы по неисправностям устройств 

информационных систем. 
 

 

Практическое занятие № 26. Диалог-игра профессиональной направленности «Помогите 

решить проблему». 
 

Самостоятельная работа обучающихся   

Тема 2.3. 

Служебные 

телефонные 

переговоры и 

переписка 

Содержание учебного материала   ОК 02 

ОК 04 

ОК 06 

ОК 09 

 

В том числе практических и лабораторных занятий  

Практическое занятие № 27. Употребление модальных глаголов сап, must, may и их 

эквивалентов в речи в процессе телефонных переговоров профессиональной направленности. 
 

Практическое занятие № 28. Употребление модальных глаголов to be to, should, ought, need в 

устной и письменной речи при ответах на запросы пользователей информационных систем. 
 

Практическое занятие № 29. Систематизация словаря профессиональных терминов. Диалог 

профессиональной тематики  

Самостоятельная работа обучающихся   

Раздел 3 Перевод профессиональной литературы   

Тема 3.1 

Инструкции по 

эксплуатации и 

обслуживанию 

Практическое занятие № 30. Перевод инструкций по эксплуатации на устройства 

информационно-коммуникационных систем. 
 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 06 

ОК 09 

 
Тема 3.2.  

Работа с 

материалами 

производителей 

устройств 

Практическое занятие № 31. Перевод новых публикаций по профессиональной тематике, в 

том числе материалов с сайтов производителей устройств информационно-

коммуникационных систем.  

Самостоятельная работа обучающихся 12  

Промежуточная аттестация -  

Всего: 84  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть 

предусмотрены следующие специальные помещения: 

Кабинет «Иностранного языка», оснащённый: 

- оборудованием: 

-посадочные места по количеству обучающихся;  

-рабочее место преподавателя; 

-наглядные пособия (комплекты учебных таблиц, плакатов и др.); 

-комплекты дидактических раздаточных материалов на каждое 

посадочное место по количеству обучающихся; 

- техническими средствами обучения: 

-компьютер (ноутбук) с лицензионным программным обеспечением 

для преподавателя;  

-компьютер (ноутбук) с лицензионным программным обеспечением на 

каждое посадочное место по количеству обучающихся; 

-мультимедийный проектор;  

-мультимедийный экран;  

-информационно-коммуникативные средства;  

-экранно-звуковые пособия;  

-магнитофон. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

В библиотечный фонд входят учебники, учебно-методические 

комплекты (УМК), обеспечивающие освоение учебного материала по 

истории, рекомендованные или допущенные для использования в 

профессиональных образовательных организациях, реализующих 

образовательную программу среднего общего образования в пределах 

освоения ОПОП СПО на базе основного общего образования. 

Библиотечный фонд дополнен энциклопедиями, справочниками, научно-

популярной литературой по вопросам учебной дисциплины и др. 

 

3.2.1. Основные печатные издания 
1. Бутенко, Е.Ю. Английский язык для ИТ-специальностей. IT-English: 

учебное пособие для среднего профессионального образования / Е.Ю. 

Бутенко. – 2-е изд., испр. и доп. – Москва: Издательство Юрайт, 2021. -119 с. 

–(Профессиональное образование). 

 

3.2.2. Основные электронные издания  
1. Стогниева, О. Н.  Английский язык для ИТ-специальностей : учебное 

пособие для среднего профессионального образования / О. Н. Стогниева. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 143 с. — (Профессиональное 



11 

 

образование). — ISBN 978-5-534-07972-2. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/493233 (дата обращения: 10.11.2022). 
2. Фишман, Л. М. Professional English : учебник / Л.М. Фишман. — 

Москва : ИНФРА-М, 2022. — 120 с. — (Среднее профессиональное 

образование). - ISBN 978-5-16-014340-8. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1858123 (дата обращения: 10.11.2022). – 

Режим доступа: по подписке. 

3.2.3. Дополнительные источники 
1.  Learn English. British Council - The United Kingdom's international 

organisation for cultural relations and educational opportunities. "/ Интернет-

ресурс – British Council, 2024 — URL: https://learnenglish.britishcouncil.org/ 

2.  Видео уроки по английскому языку / Проект Английский язык 

онлайн — Native English // Интернет-ресурс – ENGV.RU, 2024— URL: 

https://engv.ru/category/grammar/  
 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 
Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Перечень знаний, осваиваемых в рамках учебной дисциплины 

Знать: 

 лексический и грамматический 

минимум, относящийся к 

описанию предметов, средств и 

процессов профессиональной 

деятельности; 

лексический и грамматический 

минимум, необходимый для 

чтения и перевода текстов 

профессиональной 

направленности (со словарем); 

общеупотребительные глаголы 

(общая и профессиональная 

лексика); 

правила чтения текстов 

профессиональной 

направленности; 

правила построения простых и 

сложных предложений на  

профессиональные темы; 

правила речевого этикета и 

социокультурные нормы общения 

на иностранном языке; 

формы и виды устной и 

письменной коммуникации на 

иностранном языке при 

 владеет лексическим и 

грамматическим минимумом, 

относящимся к описанию 

предметов, средств и процессов 

профессиональной деятельности; 

владеет лексическим и 

грамматическим минимумом, 

необходимым для чтения и 

перевода текстов 

профессиональной 

направленности (со словарем); 

демонстрирует знания при 

употреблении глаголов (общая и 

профессиональная лексика); 

демонстрирует знания правил 

чтения текстов профессиональной 

направленности; 

демонстрирует способность 

построения простых и сложных 

предложений на 

профессиональные темы; 

демонстрирует знания правил 

речевого этикета и 

социокультурных норм общения 

на иностранном языке; 

демонстрирует знания форм и 

Экспертное 

наблюдение  и 

оценивание знаний на 

теоретических 

занятиях. 

Оценивание 

выполнения 

индивидуальных и 

групповых заданий. 

Результаты 

промежуточной 

аттестации. 

 

https://learnenglish.britishcouncil.org/
https://engv.ru/category/grammar/
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межличностном и межкультурном 

взаимодействии 

видов устной и письменной 

коммуникации на иностранном 

языке при межличностном и 

межкультурном взаимодействии 

Перечень умений, осваиваемых в рамках учебной дисциплины 

Уметь: 

 строить простые высказывания 

о себе и о своей 

профессиональной деятельности; 

взаимодействовать в 

коллективе, принимать участие в 

диалогах на общие и 

профессиональные темы; 

применять различные формы и 

виды устной и письменной 

коммуникации на иностранном 

языке при межличностном, 

межкультурном и 

профессиональном 

взаимодействии; 

понимать общий смысл четко 

произнесенных высказываний на 

общие и базовые 

профессиональные темы; 

понимать тексты на базовые 

профессиональные темы; 

составлять простые связные 

сообщения на общие или  

профессиональные темы; 

общаться (устно и письменно) 

на иностранном языке на 

профессиональные и 

повседневные темы; 

переводить иностранные 

тексты профессиональной 

направленности (со словарем); 

самостоятельно 

совершенствовать устную и 

письменную речь, пополнять 

словарный запас 

 строит простые высказывания о 

себе и о своей профессиональной 

деятельности; 

 взаимодействует в коллективе, 

принимает участие в диалогах на 

общие и профессиональные темы; 

применяет различные формы и 

виды устной и письменной 

коммуникации на иностранном 

языке при межличностном и 

межкультурном взаимодействии; 

понимает общий смысл четко  

произнесенных высказываний 

на общие и базовые 

профессиональные темы; 

понимает тексты на базовые 

профессиональные темы; 

составляет простые связные 

сообщения на общие или 

интересующие профессиональные 

темы; 

общается (устно и письменно) 

на иностранном языке на 

профессиональные и 

повседневные темы; 

переводит иностранные тексты 

профессионально направленности 

(со словарем); 

совершенствует устную и 

письменную речь, пополняет 

словарный запас 

Подготовка 

выступлений с 

проблемно-

тематическими 

сообщениями 

(докладами, 

презентациями). 

 

 


