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Рабочая программа учебной дисциплины ОП.07 «Охрана труда». –МО: 

РГУНХ им. Вернадского, 2026. 

 

Рабочая программа учебной дисциплины составлена в соответствии с 

требованиями Федерального государственного образовательного стандарта 

по специальности среднего профессионального образования 36.02.04 

Охотоведение и звероводство, утвержденного Приказом Министерства 

просвещения России от 27 августа 2024г. №606, зарегистрированного 

Министерством юстиции РФ 30.09.2024 г., рег. № 79624, и примерной 

основной образовательной программы, разработанной Федеральным учебно-

методическим объединением СПО по укрупненной группе специальностей. 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ «ОХРАНА ТРУДА» 

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной 

программы:  
Учебная дисциплина «Охрана труда» является обязательной частью 

общепрофессионального цикла основной образовательной программы в 

соответствии с ФГОС СПО по специальности 36.02.04 Охотоведение и 

звероводство. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 

07, ОК 08, ПК.1.1-ПК.1.3, ПК.2.1-ПК.2.5, ПК.3.1-ПК.3.5.  

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются 

умения и знания: 
Код 

ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК 07, 

ОК 08, 

ПК.1.1-

ПК.1.3, 

ПК.2.1-

ПК.2.5, 

ПК.3.1-

ПК.3.5 

Уметь: 

-выявлять опасные и вредные 

производственные факторы и 
соответствующие им риски, связанные 

с прошлыми настоящими или 
планируемыми видами 

профессиональной деятельности;  
-использовать средства коллективной 

и индивидуальной защиты в 
соответствии с характером 
выполняемой деятельности;  

-проводить вводный инструктаж 
подчиненных работников (персонала) 
инструктировать по вопросам техники 
безопасности на рабочем месте с 
учетом специфики выполняемых работ;  

-разъяснять подчиненным работникам 
(персоналу) содержание установленных 
требований охраны труда;  

-контролировать навыки необходимые 
для достижения требуемого уровня 
безопасности труда;  

-вести документацию установленного 

образца по охране труда, соблюдать 

сроки ее заполнения и условия хранения 

Знать: 

-системы управления охраной труда в 

организации; 

-законы и иные нормативно-правовые 

акты, содержащие государственные 

нормативные требования охраны труда, 

распространяющиеся на деятельность 

организации; 

-обязанности работников в области 

охраны труда; 

-фактические или потенциальные 

последствия собственной деятельности 

(или бездействия) и их влияние на 

уровень безопасности труда; 

-возможные последствия несоблюдения 

технологических процессов и 

производственных инструкций 

подчиненными работниками 

(персоналом); 

-порядок и периодичность 

инструктирования подчиненных 

работников (персонала); 

-порядок хранения и использования 

средств коллективной и индивидуальной 

защиты; 

-порядок проведения аттестации 

рабочих мест по условиям труда, в том 

числе методику оценки условий труда и 

травмобезопасности 

 

  



1.3. Личностные результаты: 
Код 

ЛР 

Личностные результаты реализации программы воспитания 

(дескрипторы) 

ЛР 1 Осознающий себя гражданином и защитником великой страны. 

ЛР 2 Проявляющий активную гражданскую позицию, демонстрирующий 

приверженность принципам честности, порядочности, открытости, 

экономически активный и участвующий в студенческом и территориальном 

самоуправлении, в том числе на условиях добровольчества, продуктивно 

взаимодействующий и участвующий в деятельности общественных 

организаций. 

ЛР 3 Соблюдающий нормы правопорядка, следующий идеалам гражданского 

общества, обеспечения безопасности, прав и свобод граждан России. 

Лояльный к установкам и проявлениям представителей субкультур, 

отличающий их от групп с деструктивным и девиантным поведением. 

Демонстрирующий неприятие и предупреждающий социально опасное 

поведение окружающих. 

ЛР 4 Проявляющий и демонстрирующий уважение к людям труда, осознающий 

ценность собственного труда. Стремящийся к формированию в сетевой среде 

личностно и профессионального конструктивного «цифрового следа». 

ЛР 5 Демонстрирующий приверженность к родной культуре, исторической 

памяти на основе любви к Родине, родному народу, малой родине, принятию 

традиционных ценностей   многонационального народа России. 

ЛР 6 Проявляющий уважение к людям старшего поколения и готовность к 

участию в социальной поддержке и волонтерских движениях.  

ЛР 7 Осознающий приоритетную ценность личности человека; уважающий 

собственную и чужую уникальность в различных ситуациях, во всех формах и 

видах деятельности.  

ЛР 8 Проявляющий и демонстрирующий уважение к представителям различных 

этнокультурных, социальных, конфессиональных и иных групп. 

Сопричастный к сохранению, преумножению и трансляции культурных 

традиций и ценностей многонационального российского государства. 

ЛР 9 Соблюдающий и пропагандирующий правила здорового и безопасного 

образа жизни, спорта; предупреждающий либо преодолевающий зависимости 

от алкоголя, табака, психоактивных веществ, азартных игр и т.д. 

Сохраняющий психологическую устойчивость в ситуативно сложных или 

стремительно меняющихся ситуациях. 

ЛР 10 Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и чужой 

безопасности, в том числе цифровой. 

ЛР 11 Проявляющий уважение к эстетическим ценностям, обладающий основами 

эстетической культуры.  

ЛР 12 Принимающий семейные ценности, готовый к созданию семьи и 

воспитанию детей; демонстрирующий неприятие насилия в семье, ухода от 

родительской ответственности, отказа от отношений со своими детьми и их 

финансового содержания. 

 

  



2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной 

дисциплины 
82 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 36 

практические занятия  36 

Самостоятельная работа 10 

Промежуточная аттестация  - 

 



2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, 

самостоятельная работа, обучающихся, курсовая работа (проект) 

Объем, акад. 

ч / в том 

числе в 

форме 

практической 

подготовки 

Коды 

компетенций и 

личностных 

результатов, 

формировани

ю которых 

способствует 

элемент 

программы 

 

 

1 2 3 4   

Введение 

Содержание учебного материала 
Основные понятия в области охраны труда. Цели и задачи дисциплины, ее значение для 

подготовки специалистов. 

 

ОК 07, ОК 08, 

ПК.1.1-ПК.1.3, 

ПК.2.1-ПК.2.5, 

ПК.3.1-ПК.3.5 

 

 

 

Тема 1. 

Нормативно-

правовая база 

охраны труда 

Содержание учебного материала 

 

ОК 07, ОК 08, 

ПК.1.1-ПК.1.3, 

ПК.2.1-ПК.2.5, 

ПК.3.1-ПК.3.5 

 

Нормативно-правовая база охраны труда: понятие, назначение. Федеральные законы в 

области охраны труда: Конституция Российской Федерации, Трудовой Кодекс РФ (гл.33-

36).  2.Основные  направления  государственной  политики  в  области  охраны труда. 

Основные направления государственной политики в области охраны труда. 

Система стандартов по технике безопасности: назначение и объекты. 

Межотраслевые правила по охране труда, назначение, содержание, порядок действия. 

 

 

 

 

 

 

Практическое занятие № 1 
Изучение Федеральных законов в области охраны труда. 

 

 

 

 

Самостоятельная работа 

 

 

Изучение государственных нормативных требований охраны труда.  

Тема 2. 

Организация 

работы по охране 

труда 

Содержание учебного материала 
Государственный  надзор  и  контроль  за  соблюдением  законодательства  об  охране 

труда.   Федеральная   инспекция   труда:   назначение,   права   государственных 

инспекторов труда. Административный, общественный, личный контроль за охраной 

труда.  Ответственность  за  нарушение  требований  охраны  труда.  Служба  охраны труда  

в  организациях.  Обязанности  работодателя  по  обеспечению  безопасных условий и 

охраны труда. Обязанности работника по соблюдению норм и правил по охране труда. 

Обучение и профессиональная подготовка в области охраны труда. 

Инструктажи   по   технике   безопасности   (вводный,   первичный,   повторный, 

внеплановый, текущий), характеристика, оформление документации.  

ОК 07, ОК 08, 

ПК.1.1-ПК.1.3, 

ПК.2.1-ПК.2.5, 

ПК.3.1-ПК.3.5 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



Тема 3. 

Производственный 

травматизм и 

профессиональные 

заболевания 

Содержание учебного материала 
Производственный травматизм и профессиональные заболевания: понятие, причины и 

их анализ. Основные мероприятия по предупреждению травматизма. 

Несчастные случаи: понятие, классификация. Первая помощь при механических травмах 

(переломах, вывихах, ушибах и т.п.). Порядок расследования, документального 

оформления и учета несчастных случаев. Порядок возмещения работодателями вреда, 

причиненного здоровью работников в связи с несчастными случаями. 

ОК 07, ОК 08, 

ПК.1.1-ПК.1.3, 

ПК.2.1-ПК.2.5, 

ПК.3.1-ПК.3.5 

  

  

  

  

  

  

 

 

 

 

Практическое занятие № 2 
 

  

Составление акта о несчастном случае на производстве по форме Н1.   

Самостоятельная работа 
 

  

Изучение видов производственного травматизма и профессиональных заболеваний   

Тема 4 

Электробезопасность 

Содержание учебного материала 
Электробезопасность: основные понятия, последствия поражения человека 

электрическим током. Факторы, влияющие на тяжесть электротравм. Классификация 

условий работ по степени электробезопасности. Защита от поражения электрическим током 

(заземление, зануление, защитное отключение, изоляция и ограждение токоведущих 

частей)  

ОК 07, ОК 08, 

ПК.1.1-ПК.1.3, 

ПК.2.1-ПК.2.5, 

ПК.3.1-ПК.3.5 

  

  

  

  

  

  

Практическое занятие № 3 

 

  

Изучение средств общей и индивидуальной защиты от электропоражения. Оказание 

первой помощи при поражении электрическим током. 

  

  

Самостоятельная работа 
Изучение   технических   и   организационных   мероприятий   по   обеспечению 

электробезопасности на предприятиях.  

  

  

  

Тема 5. 

Производственная 

санитария 

Содержание учебного материала 
Основные понятия: производственная санитария, вредный производственный фактор. 

Классификация вредных производственных факторов (ССБТ). Краткая характеристика 

отдельных видов вредных производственных факторов, требование санитарных правил и 

норм. Межотраслевые правила по охране труда. Спецодежда: ее виды, нормы, порядок 

выдачи, хранение и пользование. Требования к охране окружающей среды 

 

ОК 07, ОК 08, 

ПК.1.1-ПК.1.3, 

ПК.2.1-ПК.2.5, 

ПК.3.1-ПК.3.5 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

Самостоятельная работа 
Изучение  отдельных  видов  вредных  производственных  факторов,  требование  

  

  



санитарных правил и норм.    

Тема 6. Пожарная 

безопасность 

Содержание учебного материала 
Пожарная безопасность: понятие, последствия ее несоблюдения. Правовая база: ФЗ 

«О пожарной безопасности», стандарты ССБТ, правила и инструкции по пожарной 

безопасности.  Обязанности  и  ответственность  должностных лиц  за  обеспечение 

пожарной  безопасности.  Основные  причины  возникновения  пожаров.  Средства 

тушения пожаров. Пожарная профилактика. Техника противопожарной безопасности 

на охотничьем промысле.  

ОК 07, ОК 08, 

ПК.1.1-ПК.1.3, 

ПК.2.1-ПК.2.5, 

ПК.3.1-ПК.3.5 

 

 

 

Практическое занятие № 4 

Изучение устройства и применения средств тушения пожаров   

Самостоятельная работа 

Изучение  правил  пожарной  безопасности  на  охотничьем  промысле  Изучение 

устройства и овладения приемами эксплуатации средств тушения пожаров.  

Тема 7.Техника 

безопасности при 

работах на пушном 

промысле 

Содержание учебного материала 

Правила выхода на места промысла в зимний и летний период. Организация связи.  

Правила техники безопасности на маршруте при передвижении по угодьям с целью 

охоты, обследования, захода, заезда в угодья и т. п.  

ОК 07, ОК 08, 

ПК.1.1-ПК.1.3, 

ПК.2.1-ПК.2.5, 

ПК.3.1-ПК.3.5 

Практическое занятие № 5 
Изучение  правил  техники  безопасности  при  выборе  места  табора.  Техника 

безопасности при валке деревьев и при ночевке у костра.  

Практическое занятие № 6 
Изучение  деталей  оружия,  используемого  на  охоте.  Правила  использования  и 

хранения   оружия.   Техника   безопасности   применения   боеприпасов.   Техника 

безопасности использования оружия во время охоты.  

Самостоятельная работа 
Изучение  техники  безопасности  на  охотничьем  промысле.  Вредные  факторы, 

оказывающие вредное влияние на жизнь и здоровье охотника. Меры профилактики. 

Составление инструкции по технике безопасности при работе на пушном промысле.  

Тема 8. Техника 

безопасности при 

работе на 

звероводческих 

Практическое занятие № 7 
Изучить требования техники безопасности при приготовлении и раздаче кормов и 

обслуживании  зверей.  Техника  безопасности  при  убое  и обработке  шкурок. 

Проведение санитарно-дезинфекционных работ.  

ОК 07, ОК 08, 

ПК.1.1-ПК.1.3, 

ПК.2.1-ПК.2.5, 

ПК.3.1-ПК.3.5 



фермах Практическое занятие № 8 
Изучить  требования  технику  безопасности  при  работе  на  производственном 

оборудовании (оборудовании для приготовления и раздачи кормов, оборудование для 

уборки навоза, оборудование для обработки шкурок, холодильное оборудование и др.) 

 

Практическое занятие № 9 
Изучение  первой  помощи  пострадавшему  при  ранениях,  вывихах,  переломах, 

обморожениях, ожогах и отравлениях. Меры помощи при потере ориентировки в лесу. 

Меры помощи при голодании. Обязательная аптечка охотника. Лекарственные средства,  

применяемые  на  звероводческих  фермах,  при  несчастных  случаях  на производстве.  

Практическое занятие № 10 
Оказание первой помощи пострадавшим при ранениях, вывихах, переломам. Способы 

наложение повязок.  

Самостоятельная работа 10  

Промежуточная аттестация -  

 ИТОГО 82  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины 

предусмотрены следующие специальные помещения: 

Кабинет безопасности жизнедеятельности и охраны труда. 

Материально-техническое оснащение кабинета соответствует 

действующим санитарным и противопожарным нормам и включает в себя: 

­ посадочные места по количеству обучающихся; 

­ рабочее место преподавателя; 

­ классная доска; 

Технические средства обучения: 

− плазменный телевизор, 

− компьютер, 

− электронные схемы, 

− презентации по темам. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

В библиотечный фонд входят учебники, учебно-методические 

комплекты (УМК), обеспечивающие освоение учебного материала по 

дисциплине, рекомендованные или допущенные для использования в 

профессиональных образовательных организациях, реализующих 

образовательную программу среднего общего образования в пределах 

освоения ОПОП СПО на базе основного общего образования. 

Библиотечный фонд дополнен энциклопедиями, справочниками, научно-

популярной литературой по вопросам учебной дисциплины и др. 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1.Беляков, Г. И. Охрана труда и техника безопасности: учебник для 

среднего профессионального образования / Г. И. Беляков. — 3-е изд., 

перераб. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2021. — 404 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-00376-— Текст: 

электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: http://www.biblio-

online.ru/bcode/433759 

2.Мартынов, Е.Н. Охотничье дело. Охотоведение и охотничье хозяйство. 

[Электронный ресурс] : учеб. пособие / Е.Н. Мартынов, В.В. Масайтис, А.В. 

Гороховников. — Электрон. дан. — СПб. : Лань,2020. — 448 с. 
 

Дополнительные источники: 

Фатыхов ,Д. Ф. Охрана труда в торговле, общественном питании, 

пищевых производствах в малом бизнесе и быту [Текст] : Учеб.пособие для 

НПО / Фатыхов ; соавт. Белехов. - 8-е изд., стереотип. - М. : Академия, 2020. 

–экз. 
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Интернет ресурсы: 

1.http://www.aup.ru/books/AUR.RUадминистративно-управленческий 

портал Электронные книги по охране труда. 

2.http://ohranatruda.ru/Охрана труда в России – информационный портал 

http://otd-lab.ru/Охрана труда .Документы, статьи, практические советы 

3.http://www.tehbez.ru/Охрана труда–портал информационной 

поддержки охраны труда и техники безопасности.  Законодательство, 

нормативные документы, инструкции 

4.http://ohrana-bgd.narod.ru/Охрана труда и БЖД – информационный 

портал Законодательство. Статьи. Инструкции по охране труда 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 
Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины 

Знать: 

-системы управления охраной 

труда в организации; 

-законы и иные нормативно-

правовые акты, содержащие 

государственные нормативные 

требования охраны труда, 

распространяющиеся на 

деятельность организации; 

-обязанности работников в области 

охраны труда; 

-фактические или потенциальные 

последствия собственной 

деятельности (или бездействия) и их 

влияние на уровень безопасности 

труда; 

-возможные последствия 

несоблюдения технологических 

процессов и производственных 

инструкций подчиненными 

работниками (персоналом); 

-порядок и периодичность 

инструктирования подчиненных 

работников (персонала); 

-порядок хранения и использования 

средств коллективной и 

индивидуальной защиты; 

-порядок проведения аттестации 

рабочих мест по условиям труда, в 

том числе методику оценки условий 

труда и травмобезопасности 

-Анализирует и выбирает 

законодательные акты в области 

охраны труда; 

-демонстрирует знание и 

понимание нормативных 

документов по охране труда  

-знает обязанности работников в 

области охраны труда; 

-фактические или 

потенциальные последствия 

собственной деятельности (или 

бездействия) и их влияние на 

уровень безопасности труда; 

-возможные последствия 

несоблюдения технологических 

процессов и производственных 

инструкций подчиненными 

работниками (персоналом); 

-порядок хранения и 

использования средств 

коллективной и индивидуальной 

защиты; 

-перечисляет возможные 

опасные и вредные факторы и 

средства защиты. 

 

 

Письменный 

опрос в форме 

тестирования. 

Оценка в рамках 

текущего 

контроля 

результатов 

выполнения 

индивидуальных 

контрольных 

заданий, 

результатов 

выполнения 

самостоятельной 

работы 

Устный 

индивидуальный 

и фронтальный 

опрос,  

Промежуточная 

аттестация 

 

Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины 
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Уметь: 

-выявлять опасные и вредные 
производственные факторы и 

соответствующие им риски, 
связанные с прошлыми настоящими 

или планируемыми видами 
профессиональной деятельности;  

-использовать средства 
коллективной и индивидуальной 
защиты в соответствии с характером 
выполняемой деятельности;  

-проводить вводный инструктаж 
подчиненных работников 
(персонала) инструктировать по 
вопросам техники безопасности на 
рабочем месте с учетом специфики 
выполняемых работ;  

-разъяснять подчиненным 
работникам (персоналу) содержание 
установленных требований охраны 
труда;  

-контролировать навыки 
необходимые для достижения 
требуемого уровня безопасности 
труда;  

-вести документацию 

установленного образца по охране 

труда, соблюдать сроки ее 

заполнения и условия хранения 

Демонстрирует умение 

анализировать и вести 

документацию установленного 

образца по охране труда, 

соблюдать сроки ее заполнения и 

условия хранения; 

-соблюдает правила 

безопасности труда, 

производственной санитарии и 

пожарной безопасности 

-своевременно проводит 

аттестацию рабочих мест по 

условиям труда и 

травмобезопасности и 

инструктирует 

подчиненных работников 

(персонал) по вопросам техники 

безопасности; 

- правильно  определяет и 

проводит анализ опасных и 

вредных факторов в сфере 

профессиональной деятельности; 

- применяет безопасные приемы 

труда на территории организации 

и в производственных 

помещениях 

 

Экспертное 

наблюдение и 

оценивание 

выполнения 

практических 

работ, 

индивидуальных 

заданий;  

Текущий 

контроль в форме 

защиты 

практических 

работ 

 


